
禁煙外来を充実させたい！

○「卒煙」までを患者さんと共有しよう！

禁煙外来担当医師・看護師・保健師で原案作成

＊医局勉強会の定期研修会で検討・承認

○医療者用・患者様用（日本禁煙学会「禁煙学」を参考に・・）

結核予防会禁煙外来「クリティカルパス」完成 (2017.６月)

かかかんじゃ

患者さんの
目線で取り
組みたい





初 回
２週間後







※お客様用には
連絡先と担当名を
書いて渡します。



宮城県結核予防会のお薬なしの禁煙外来①



宮城県結核予防会のお薬なしの禁煙外来②





副作用の確認もお薬なし仕様に・・



患者用パスもお薬なし仕様に・・





配布資料（状況に合わせて配布）

●ＷＨＯ世界タバコデー タバコを止めるべき１００以上の理由

●電子タバコ、加熱式タバコをお使いの方へ重要なお知らせ（日本禁煙学会）

●たばこはどうして体に悪いの？（禁煙みやぎ）

●歯周病と禁煙チャレンジ他（日本歯周病学会）

●タバコＱ＆Ａ（東京都医師会）

●禁煙の効果（厚労省ｅ-ヘルスネット）



ご清聴ありがとうございました・・

健康診断・結核・肺がん検診を
受けましょう！


	　　　　　　禁煙外来を充実させたい！
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	スライド番号 5
	スライド番号 6
	スライド番号 7
	スライド番号 8
	スライド番号 9
	スライド番号 10
	スライド番号 11
	スライド番号 12
	スライド番号 13
	配布資料（状況に合わせて配布）
	スライド番号 15

